RELIGION

Religionsleererforeningen
i Norge

RELIGION OG
ARKITEKTUR

Argang 8, 1996 nr.




Utfordringer fra den nye religionslaereplanen
i videregaende skole

Den nye lereplanens lange linjer i innholdet ser ikke til & skille seg serlig
sterkt fra fagplanen av 1976. Det er én del med religionskunnskap og ikke-
kristne religioner, én del med kristendommen og én del med livssyn og etikk.
En nazrmere beskrivelse av planen, prosessen bak den og endringene ner-
mere beskrevet vil komme tilbake til i Religion og Livssyn nr.1 1997. Her
skal vi bare konstatere at til tross smé endringer i de store trekkene, er det
flere nye emner som f.eks. eksempler pa kristendommens innfflytelse pé kul-
tur og samfunnsliv, altsd trekk fra kristendommens virkningshistorie. Og
under dette hovedmaélet finner vi at elevene skal kjenne eksempler pa religion
og arkitektur ... For & gi noe fgrstehjelp vil dette nummeret veere viet nettopp
dette temaet.

Er det egentlig noen direkte linje fra den enkelte religionen til dens tilbe-
delseshus? Vil den ikke ta i bruk de hus som finnes slik som kirken overtok
den verdslige basilikaen pa Konstantins tid? Er det ikke utviklingen i de byg-
ningstekniske mulighetene som blir den viktigste formfaktoren? Er det ikke
funksjonen som bestemmer det meste - man trenger er sted & vare for 4 utpve
de gudstjenestelige funksjoner. Kort sagt: skyter ikke planen over mélet (1)
og inviterer til fordypelse i den allmenne arkitektur- (og for den saks skyld:
den allmenne kunst-) historien? Sett fra den andre siden: Kommer det spesi-
fikt religigse til uttrykk i bygningene?

Dette spgrsmélene skal her bare nevnes. Leseren fér selv ta tak i den
enkelte artiklene som vi har samlet til temaet og svare selv. Av plasshensyn
har vi ikke fitt med stoff om islam til dette temaet. Denne forsgmmelsen vil
bli forsgkt rettet 1 et av de kommende nummer.
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Planiegg varen i tide —

FORENINGSNYTT

Spesialtilbud for religionsiaerere og andre:

Studiereise til Israel 3.—11. mai 1997

Studieemner:

* Det gamle og Det nye testamentet i geografisk og historisk
sammenheng.

Bibelsk arkcologi.

Kristendommens orientalske rgtter.

Jpdedommen.

Islam

Dagens Israel.

Jgder og arabere - konflikt og sameksistens.

LR I

Programmet i hovedtrekk:

(forbehold om endringer)

Dag 1 - Lgrdag 3. mai: Reisedag. Fly Oslo-Kgbenhavn-Ben
Gurion-flyplassen. Buss nordover til Galilea, og innkvarte-
ring i Tiberias.

Dag 2 - Sgndag 4. mai: Galilea. Bat over Genesaretsjden til
Ein Gev, og rundtur med buss: Kursi, Betsaida, Kaper-
naum, Tabgha (Brgdundekirken, Peterskirken), Bergpre-
kensyedet (Saligprisningens berg), Kana og Nasaret.

Dag 3 - Mandag 5. mai: Nord-Israel. Golanhgydene; Caesa-
rea Filippi (Banias) og Dan; Metulla/grensen mot Liba-
non; frikveld i Tiberias. (Mulighet for besgk til Maimoni-
des’ grav og til varme kilder/Rabbi Me’irs grav).

Dag 4 - Tirsdag 6. mai: Jordandalen. Bussteise sgrover
langs Jordanelven. — Kibbutz-besgk. Beit Sjean; lunsj-
stopp med bademuligheter i Gan Gan Hasjelosja (el-
Sakhne). Utgravningene; opp til Jerusalem (via wadi el-
Qelt). Rusletur til gamlebyen og Vestmuren (Klagemuren)
om kvelden.

Dag 5 - Onsdag 7. mai: Pst-Jerusalem. El Agsa-moskéen;
Klippeddmen. Spesialomvisning i utgravningene ved tem-
pelomrédet ved arkeologen Dan Bahat. Betesdadammen,
Via dolorosa; Oppstandelseskirken («Gravkirken»); det
jadiske kvarter; Nattverdssalen (Coenaculum) m.m. Etter-
middagen: —Ray Pritz (Caspari Center): «The Jewish
Background of the New testament». Frikveld i Jerusalem.

Dag 6 - Torsdag 8. Mai: Vest-Jerusalem
Formiddagen: Rundtur i det vestlige Jerusalem; Israels
Museum (Dgdehavsrullene); Knesset og Hgyesterett; Yad
Vasjem (Holocaust-muséet). Ettermiddagen: Fritid for
shopping etc. temakveld m. forelesninger og diskusjon: —
«Kampen om vannressursene». — «Midtgstenkonflikt - sta-
tus i dag».

Dag 7 - Fredag 9. mai: Oljeberget/Betlehem. Buss til Beta-
nia; derfra til fots over Oljeberget: Betfage, Himmelfarts-
stedet, Dominus Flevit, Getsemane. Tur til Betlehem (og
hyrdemarkene). — Mgte med palestinerne. (Moskébesgk).
Om kvelden: Synagogebesgk («Kabbaldt Sjabbat»).

Dag 8 — Lgrdag 10. mai: Dgdehavsomridet. Heldagstur til
Qumran; D@dehavet; Massada; Ein Gedi. — Apent kvelds-
program.

Dag 9 - Sgndag 11. mai: Hjemreise.

Praktisk informasjon:

Pris: Ca. kr. 8.500,~. Prisen inkluderer flyreisen (inkl. tilslut-
ningsfly fra Kristiansand, Stavanger, Bergen eller Trond-
heim), transport i Israel, inngangspenger, lokal guide, bat-
tur pa Genesaretsjgen, kabelbane til Massada; innkvarte-
ring pa 3-stjerners hotell (dobbeltrom}), halvpensjon (fro-
kost/middag).

Kurshandbok: Deltakerne far pa forhand tilsendt en kursbok
med szrskilt utarbeidet materiell for studieturen.

Kurskomité: Lektor Tove Magnus, lektor John Egeland, pro-
fessor dr. theol Hans Kvalbein (faglig reiseleder).

Arranggr: Religionslererforeningen i Norge, 1 samarbeid
med Sabra Tours AS.

Neermere opplysninger far ved henvendelse til John Egeland,
Elstadberget 35, 2080 Eidsvoll, tilf. priv. 63 96 50 50, arb.
63 96 51 40.

Bindende pamelding skjer ved utfylling av slippen nedenfor
og ved innbetaling av dpositum. Frist 24.02.97. Pamel-
dingen er bindende ndr depositumet er innbetalt.

Pamelding

Granveien 16, 7058 Jakobsli.

Slippen sendes til: Religionslererforeningen i Norge, ved John Egeland, Elstadberget 35, 2080 Eidsvoll; eller Marit Hallset Svare,

Nér pdmeldingen er registrert, vil man fra Sabra Tours AS f4 tilsendt en innbetalingsblankett for betaling av depositum pa kr. 800,- (hvoray kr.

200,- er avbestillingsforsikring). (Depositumet blir trukket fra nér regning for turen sendes ut, For gvrig gjelder vanlige avbestillingsregler).

TEMA

Arne Gunnarsjaa

Nidaros Domkirke og dens
arkitektoniske symbolsprak

Nidaros Domkirke. Interigr sett mot ¢st, fra
skip til oktogon.
Enerett: Nidaros Domkirkes Restaureringsarbeider.

A tre inn i Nidaros Domkirke er
alltid en stor opplevelse. Hgyt lgf-
ter hvelvene seg over oss, langt
strekker rommet seg ut foran oss,
rikt arkitektonisk utformet, med
ribbehvelv, sgyleknipper, skulptur
og profilerte buer; alt i et dust
halvlys, hvor funklende glassmale-
rier fremtrer som stralende lys-
smykker. Bade stgrrelsen - 100

meters lengde, 50 meters bredde,
spirhgyde 97,8 meter - og ikke
minst den hgye grad av artikula-
sjon i arkitekturen gjor Domkir-
ken til et enestaemde byggverk i
Norge, og til et byggverk som hev-
der seg godt i arkitektonisk virk-
ning blant Europas gvrige kate-
draler.

Domkirkens bygningshistorie
og utforming
Domkirken er blitt til som et resultat av skif-
tende planer og stiler. Fgrst - ca. 1035 - ble
det reist en liten trekirke over Olav den hel-
liges gravsted. Kong Olav III Kyrre erstattet
den med en enkel steinkirke med tarn, som
ble pabegynt rundt 1070, viet til Treenighe-
ten og til daglig kalt Kristkirken. Den kan ha
hatt det samme preg som Trondenes kirke
ved Harstad; reist i hvitpusset grasteinsmur
slik som mange norske romanske steinkirker
fra middelalderen, med tretakstol, finhug-
gete klebersteinshjgrner og -omramninger.
Utover i middelalderen ble Kristkirken i
Nidaros sterkt om- og utbygget. Den ble
domkirke i 1152/53, og fikk pd 1200- og
1300-tallet bl.a. et sjeldent og meget spesielt
attekantet hgykor i ¢gst — oktogonen — og et
stort skip med vestfront. Skipet ble det stgr-
ste rom bygget i Norge fgr slutten av 1800-
tallet.
Det er uvisst om vestfronten var ferdig da




kirken for fgrste gang ble rammet av brann i
1328. Senere branner fulgte. Reparasjoner
ble iverksatt, men reduksjon av kirkens inn-
tekter etter reformasjonen fgrte til forfall.
Skipet ble en ruin uten tak. Resten av kirken
var 1 bruk, men bygningens almentilstand
ble stadig verre utpa 1700- og begynnelsen
av 1800-tallet.

Pa denne tid ble imidlertid Domkirken
gjenstand for ny interesse, blant annet ved at
historikeren P. A. Munch og arkitekten
Heinrich Ernst Schirmer foretok undersgkel-
ser. Schirmer gikk inn for opprettelse av en
statlig bygghytte for & restaurere kirken.
Bygghytten — Nidaros Domkirkes Restaure-
ringsarbeider — ble opprettet i 1869, og kir-
ken ble 1 hovedsak restaurert over en hun-
dredrsperiode frem til 1969, da Vestfronten
sto ferdig. Restaureringen ivaretar stadig
den lgpende antikvariske pleie av Domkir-
ken, foruten andre oppgaver.

Idag bestar kirken av syv hoveddeler,
oppregnet fra eldst til yngst som fglger:

1) Et romansk/gotisk tverrskip med tre-
takstol, med to kapeller, som er kirkens fgr-
ste hvelvede rom. Det sgndre, Johanneska-
pellet, er innvieti 1161. Tverrskipets vegger

er inndelt i tre partier — «etasjer» — i hgyden.
Nederst finner vi en vanlig grasteinsmur,
men med en utenpalagt bue- og sgylerekke i
et nedre parti som veggornament. I de to
gvre etasjer — triforie- og kleristorieetasjen —
overtar finhugget stein som materiale, og vi
finner igjen buer. Ikke som utenpalagt orna-
ment, men som virkelig konstruksjon, og
med den letteste utfgrelse og de stgrste
apninger 1 den gverste etasje: kleristoriet.
Dette viser en stgrre vekt pa konstruksjonen,
noe som er et gotisk trekk. Tverrskipet viser
saledes bade en utvikling i perfeksjon av
byggeteknikk og en utvikling i stil, samtidig
som det utgjgr et fint arkitektonisk hele, med
de tyngste deler nederst, de letteste gverst.
Grasteinsmuren i tverrskipet er forgvrig kir-
kens eneste; ellers i kirken er steinen finhug-
get og presist utformet, med rektangulaere
steiner i veggene. Restaurert 1875-1905 av
domkirkearkitekt E. Chr. B. Christie.

2) Et hvelvet kapitelhus og kapell, preget
av overgangsfasen mellom romansk stil og
tidlig gotisk stil, ferdig 1188. Restaurert
1869-71 av domkirkearkitekt Heinrich Ernst
Schirmer.

3) En hvelvet oktogon som hgykor, ferdig
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Enerett: Nidaros Domkirkes Restaureringsarbeider (NDR).

ca. 1210, med tre kapeller og omgang, rikt
utformet, med stor korbuevegg mot koret. Et
fgrsteklasses eksempel pé gotisk stil og kon-
struksjon. Her sto Olavsskrinet pa alteret.
Korbuevegg restaurert 1871-72 av kaptein
C. 0. M. Krefting, oktogon 1872-82 av
Christie.

4) Et treskipet kor i gotisk stil, reist ca.
1210-40, rikt utformet, med arkader, tri-
forie- og kleristorieetasje og 19 meter hgye
hvelv. Mellom sgylene var det murt vegger
et stykke opp mellom midt- og sideskip, som
forsterkning og som ryggvegg for prestenes
korstoler. I sideskipene kunne pilegrimene
gé opp til oktogonomgangen og rundt i
denne. Under tarnbuen var det en murt
skranke med galleri oppa. Restaurert 1879-
91 av Christie, uten ryggvegger og skranke,
slik at rommet fra tdrn til oktogon ble &pent
og fritt.

5) Et hovedtarn; i sin fgrste utgave bygget
under Olav Kyrre som tidligere nevnt. Sam-
tidig med ombyggingen av koret til gotisk
stil ble tédrnet pabygget og ombygget til
samme stil. Restaurert fra 1888 og utstyrt
med et hgyt nygotisk spir 1894-1903 av
Christie.

6) Et treskipet skip i hgygotisk stil, reist
1248-1328, rikt utformet, med arkader, tri-
forie- og kleristorieetasje. Skipets arkader
restaurert 1905-1906 av Christie, resten etter
domkirkearkitekt Olaf Nordhagens teg-
ninger 1909-29. Som en fglge av Christies
restaurering av koret uten skranke ble na kir-
kerommet apent i hele kirkens lengde, etter
nygotikkens idealer.

7) En vestfront i gotisk stil hvor bare de to
nedre middelalderetasjer er bevart (en teg-
ning fra 1661 viser rester av en tredje etasje).
Utformet med to hjgrnetarn og med skjerm-
frontfasade med buerekker, slik som de eng-
elske katedraler Lichfield, Lincoln og til en
viss grad ogsd Wells. En tredje etasje med
buerekker og rosevindu reist etter Nordha-
gens tegninger, ferdig 1930. Tilfgyd en
avsluttende fjerde etasje med buerekker og
hjgrnetérn, og saledes fullfgrt av domkirke-

arkitekt Helge Thiis 1930-1969. Han tenkte
seg vestfronten med rik skulpturprakt utfor-
met av ledende norske billedhuggere, og slik
ble det.

Tross skiftende idealer og stiler gir Dom-
kirkens arkitektoniske utforming likevel et
helhetlig og harmonisk inntrykk. Her har
forskjellige tidsaldre rakt hverandre handen,
fra middelalderen helt frem til vért &rhundre.
I seg selv et talende faktum.

Arkitekturens symbolikk

Nidaros Domkirke er i utgangspunktet en
middelalderkirke, og man mé bruke middel-
alderens forestillingsverden for 4 avlese og
tolke dens arkitektursymbolikk. I en kort
artikkel som denne er det vanskelig 4 innbe-
fatte all slik symbolikk, men noen hovedpo-
enger kan likevel gjengis:

Vestfronten er kirkens hovedfasade og
viktigste inngang. Inngangstemaet gjenlgd i
den gamle messetekstens apningstekst for
innvielse av en kirke: «Terribilis est locus
iste: hic domus Dei est et porta coeli» (1

20 30m
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Mos 28, 17: Hvor skremmende dette stedet
er! Her er Guds hus, her er himmelens port.)
I lesningen het det: «Og jeg sé den hellige
by, det nye Jerusalem, stige ned fra himme-
len, fra Gud, gjort i stand og pyntet som en
brud for sin brudgom» (Ap 21, 2. Se ogsi
Ap 21, 10-12). Og det hendte at man sang
kirkeinnvielsessalmen: «Urbs Hierusalem
beata» (Lykksalige by Jerusalem).

Dessuten symboliserte kirkebygningen
Jerusalem hver palmesgndag. Palmegrener —
eller andre grener — ble vigslet og prosesjon
holdt utenfra og inn i kirken, til minne om
Jesu inntog i Jerusalem. Dette er en tradisjon
som skriver seg helt tilbake til Gregor den
stores tid. Han var pave 590-604.
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Vestfrontens to tarn har sine rgtter tilbake
til de romerske byers byporter, som ofte
hadde to tdm som flankering av inngangspar-
tiet. Byportene var samtidig del av bymuren,
som var et borganlegg. De to tarn og portmo-
tivet passet saledes symbolsk godt med fore-
stillingen om «det himmelske Jerusalem»,
«Guds borg» eller «<Himmelens borg» (arx
caelestis), vist pa kristne sarkofager fra ca. ar
400.1 Vi bar den ennd nedfelt i den vakre
salme 843: «Eg veit i himmerik ei borg».
Forestillingen gjenspeiles ogsd i Luthers
salme 295/296, samt i Salme 31, 3-4: «Ver

et fjell hvor jeg finner vern, en festning til
min frelse. Du er jo mitt berg og min borg,
for ditt navns skyld fgrer og leder du meg.»

Vestfront og skip har en kraftig profilert
sokkel, hvor profilene gir et spill av lys og
skygge som tenderer mot det immaterielle.
Dette motvirker inntrykket av tyngde ned
mot bakken, og understreker det svevende
ved det himmelske Jerusalem.2

Veggpartiet mellom térnene er i Domkir-
ken utformet som en skjermvegg; veggen
som er grensen mellom utenfor og innenfor.
Samtidig er skjermveggen full av rekker av
buefelt — symbolet for dpninger — fylt med
skulpturer av hellige menn og kvinner: de
helliges samfunn. Sentrale er den korsfe-
stede Kristus over hovedinngangen og den
seirende Kristus i toppgavlen; den siste
utformet av billedhuggeren Kristofer Leir-
dal. Slik viser Kristus arkitektonisk hoved-
inngangen inn i kirken. Sml. Joh 14, 6: «Jeg
er veien, sannheten og livet.»

Gavlen er som nevnt ny. Men den er pro-
porsjonert slik at det dannes en likesidet tre-
kant i fasaden, slik det hendte at man gjorde
det i middelalderen. Et rosevindu ble ofte
forbundet med «gye», slik to av rosevindu-
ene i Lincolnkatedralen er blitt det ved sine
navn.3 Et gye midti en trekant er et gammelt
symbol for Gud.

Sa trer vi inn i Domkirken. P4 hver side
omsluttes vi av buerekker i tre etasjer, foru-
ten en lav buerekke som ornament pa ytter-
veggene. Omtrent midtveis i kirken er et
tverrskip. Skipets og korets tverrsnitt — med
hgyt midtskip og sideskip med lavere tak,
slik at midtskipet opplyses med egne vind-
uer — har sine forbilder i den oldkristne basi-
lika, hvor et tidlig forbilde er Laterankirken
i Roma, reist like etter at kristendommen ble
lovlig religion ar 313. Det ble da bruk for en
egen, offisiell bygningstype for de kristne
kirkebygg, og basilikaen ble valgt i Roma.
Basilikaen hadde ikke vart brukt som
hedensk tempeltype, derimot var den blitt
brukt som rettsbygning, og dette var aksep-
tabelt for de kristne menigheter.4

Basilikaens midtskip kunne dessuten
ligne pé en antikk gate, hvor gate»veggene»
ofte hadde arkaderekker i en eller flere eta-
sjer. Et tverrskip kunne lignes med en krys-
sende gate. Symbolet for by var to kryssende
gater innen en bymur. I de romerske byan-
legg het disse sentrale gater cardo (i nord-
sgr-retning) og decumanus (i @gst-vest-ret-
ning). Da er det n@rliggende & sammenligne
Domkirkens interigr med det himmelske
Jerusalem, symbolsk presentert som et
bybilde med en hovedgate, en kryssende
gate, og en hovedbygning som fondbygning
i gstenden.5 Denne fondbygning finnes det
forbilder til i romersk byggekunst, bl.a. i kei-
ser Diokletians palassby i Spalato (ca. ar 300
e.Kr., idag Split i Kroatia).

Foran oss ser vi altsa skipet og koret, som
samlet symboliserer det himmelske Jerusa-
lems hovedgate, men ogsd Veien, som er et
oldkristent symbol for den kristne tro (Joh
14,6; Apg 9,2; 18,25-26; 19,9 og 23; 24,14
og 22). Koret er noe lavere og trangere enn
skipet; dette synes arkitektonisk & forsterke
oppmerksomheten  henimot  «fondbyg-
ningen»: korbueveggen og oktogonen.

Korbueveggens nedre del har tre store
buedpninger, slik som keiser Konstantins tri-
umfbue i Roma fra ar 315. Korbuevegger
har fra gammelt av vert utformet som tri-
umfbuer over alteret med krusifikset; altsa et
symbol pa den seirende Kristus. Over den
midtre buedpning ser vi et opphgyet vegg-
parti toppet av borgtinder. Igjen et symbol
pa det himmelske Jerusalem.6 Men triumf-
buen har ogsd et adventsperspektiv: den
betgd en forventning om keiserens ankomst,
som ble overtatt av Kirken med Kristkeiser-
symbolikken, og som fant sitt uttrykk i
adventstiden. Vi finner dette nedfelt i salme
nr. 1: «Folkefrelsar, til oss kom», som i sin
opprinnelige form «Veni, redemptor gen-
tium>» skriver seg fra Ambrosius (d. 397).

Gjennom korbueveggen trer vi inn i okto-
gonen. Geometrisk utgjgr den regulere
oktogon en mellomform mellom kvadratet
og sirkelen. Dette er blitt tillagt fglgende

arkitektoniske symbolikk: kvadratet symbo-
liserer jorden, sirkelen himmelen; oktogo-
nen er en mellomform mellom jord og him-
mel; den symboliserer andelig gjenfgdelse,
som i dépen, og er derfor anvendt til daps-
bygninger (baptisterier) eller dgpefonter.
Tallet 8 symboliserer dapsvannet. Dessuten
begynte livet pa den attende dag, etter at
himmel og jord var skapt, og Kristus oppsto
pé den attende dag etter Palmesgndag. Men
oktogonen er ogsd anvendt til mausoléer,
hvor symbolikken kan sies 4 veere at det jor-
diske menneske her er gravlagt og gjenfgdt
til himmelen. I dépen «dgr» dessuten det
«gamle menneske», og det «nye menneske»
fedes (Rom 6, 3-4 og 8, Kol 2, 12).

Et tidlig eksempel er det attekantede bap-
tisterium i1 Laterankirken i Roma (325-).
Nevnes kan ogsa keiser Konstantins attekan-
tede kirke i Antiokia (327-41) som ble kalt
«den gylne oktogon», og fgdselskirken i
Bethlehem (333), som har et langskip med
tilknyttet oktogon. Noe senere eksempler er
bl.a. S. Vitale i Ravenna (547) og Karl den
stores slottskirke i Aachen (805).

I Nidaros Domkirke blir skipets og korets
lengdeperspektiv erstattet av et vertikalt per-
spektiv i oktogonen: oktogonen er samlet
om en vertikal sentral akse, som bide mar-
kerer slutten pa vér vandring, retningen opp
til himmelen — og kanskje starten pa en ny
livsvandring.
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1 Hans Sedlmayr, Die Entstehung der Kate-
drale, Ziirich 1950; ny utg.
Freiburg/Basel/Wien 1988, s. 121. Om det
himmelske Jerusalems utseende: se oversikt
over bibelsteder ss. 108-11.

2 Op. cit. ss. 139-40.

3 «The Dean’s Eye» (1220-24) og «The
Bishop’s Eye» (1320).

4 Basilika (latin: basilica; av gresk: basilike
stoa = kongelig sgylehall) er i antikken fgrst
brukt som betegnelse pa en treskipet hall ved
Athens agora for archon basileos. Denne
embedsmann var «konge» for og ledet reli-
gigse seremonier. Betegnelsen ble s& brukt
om et bredt utvalg av forskjellige typer av
romerske byggverk; om store, overdekkete
haller i sin alminnelighet, men spesielt om
de store, offentlige sgylehaller som 14 med
langsiden som inngangsside langs byenes
sentrale plasser i hele romerriket. I rikets
gstre, gresktalende del, ble disse hallene kalt
stoa. Et eksempel pa en ny type basilika —
med to innvendige sgylerekker som danner
tre skip, og inngang i kortenden — finner vi
ved Forum i Pompei (1. &rh. £ Kr.). Denne
type fikk etterhvert anvendelse som rettslo-
kale, og kunne ha exedra — apsis — bl.a. midt
pa kortveggen, hvor magistraten satt. Da
kristendommen i 313 — ved et edikt fra kei-
serne Konstantin og Licinius — fikk likever-
dig status med andre religioner, ble det
behov for en egen bygningstype for den
kristne kult, og en avlang basilikaform ble i
de fleste tilfeller valgt: utformet med inn-
gang pa kortveggen, med 3 eller 5 skip, og
med apsis i fondveggen av midtskipet. Foran
apsis kan det enkelte ganger vare et tverr-
skip. Midtskipet har forekommet i &pen
utfgrelse (hypaethral basilika), men har som
regel eget, hgyt tak, pa vegger som rager opp
over sidetakene: den gverste del av midtdel-
veggene kan altsd ha vinduer. En bygning
med slikt tverrsnitt har basilikatverrsnitt. Se
f.eks. Hans Koepf, Bildworterbuch der
Architektur, Stuttgart 1982, ss. 43-46; H. P.
L’Orange, Oldtidens bygningsverden, Oslo
1978, ss. 206-09; N. G. Hammond og H. H.
Scullard (ed.), The Oxford Classical Dictio-
nary, Oxford 1991, s. 162.

SLOTTSKIRKEN | AACHEN AR 805

SENERE TILBYGG TRUKKET DPP
MED ENKELT STREKDMRISS

A-G-NOV-96

5 Lothar Kitschelt, Die
frithchristliche Basilika als
Darstellung des himmlis-
chen Jerusalems, Miinchen
1938. Se ogsd A. N.
Didron, Manuel d’icono-
graphie chrétienne, Paris
1845, s. 261, og Otto von
Simson, The Gothic Cathe-
dral, London 1956, ss. 8 og
11.

6 J. E. Cirlot, Dicionario
de simbolos tradicionales,
engelsk overs. A Dictio-
nary of Symbols, London
1962, 2. utg. 1971, s. 38.
Dessuten finner vi buedp-
ninger. Sml. Ap 21, 10-12.
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Sammenheng mellom religion og arkitektur

ROMSAS KIRKE

Tanker bak et kirkebygg

I 1986 brant
Romsas kirke
ned. Det var
en kvadratisk
trekirke  pa
400 m2 som
var bygget av
Oslo Smékir-
keforening 1
1975. Bygget
var tenkt som
en «vandre-
kirke»  som
skulle flyttes
nar bydelen
fikk sin sog-
nekirke. 1
1988  foreld
det et pro-
sjekt for ny
sognekirke
(Prosjekt A). Men det tok tid med planene &
skille ut Romsés som eget sogn, — og det ble
vanskelig & f finansiert prosjektet.

I juni 1995 ble Romsas nye kirke vigslet
(Prosjekt B). Bygget likner pé prosjektet fra
1988. Men ser vi pa planen, oppdager vi at
bygget er vesentlig redusert i lengderet-
ningen. Hva var utgangspunktet for utfor-
mingen av dette bygget?

Plass i landskapet
Fra gammelt av har kirkebygget hatt en
fremtredende plass i landskapet eller bypla-
nen. Mange steder er kirken blitt plassert der
det tidligere var et fgrkristent kultsted.
Landskapet forteller om stedets betydning.
Ofte finner vi kirken plassert i stedets

Romsds kirke

«navle» eller «brennpunkt». Og pa dette ste-
det reises «verdensaksen». Det forteller om
var «varen i verden», — om vér eksistens.
Her foregdr vare livssyklusriter. Plasse-
ringen er ikke bundet til et kristent livssyn.
Men kirkebygget som er reist pd stedets
navle, forteller at det som formidles der er av
felles og eksistensiell betydning. Her kom-
muniserer de tre kosmiske verdener : det
som er under jorden, pa jorden og over jor-
den.

Lang tid i forveien ma man lese terrenget
og planlegge kirkens plass i landskapet. La
oss se utover Groruddalen og se pa kirkenes
plassering. Stir de pa stedets verdensakse?
Noen kirker gjgr det og markerer seg byg-
ningsmessig (Dstre Aker). Andre tomter har
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i utgangspunktet vert fine, men de har
underveis blitt gdelagt av andre hus som har
spist av arealet og selve kirkebygget har ikke
spilt opp til plasseringen i terrenget (Stov-
ner).

Bydelen Romsés ligger i et skogsomrade i
en 4s. P4 avstand kan man se den enhetlige
bygningsmassen danne en formasjon i sko-
gen. Innenfor en stor ringvei finner vi ytterst
parkeringshus og noe naringsvirksomhet.
Sé fglger skoler og boliger. Sentralt i omra-
det er det et stort friareal med et vann. Ved
bydelens tilknytting til T-banen er det kjgpe-
senter og sosiale institusjoner. I denne byde-
len med ca. 6.000 mennesker var det ikke
satt av kirketomt i det hele tatt. Til slutt fikk
man en tomt pa utsiden av ringveien.

Orientering?

Etter gammel tradisjon skal kirken vaere ori-
entert. Vi vender oss mot gst mot livets kilde
og den nye morgen i forventning om Jesu
gjenkomst. Dette er den gamle bgnneret-
ningen. Mange av de store kirkene i oldtiden
(St Peter) har inngangsdgren vendt mot @st.
Etterhvert ble det slik vi er kjenner kirke-
bygget hos oss: Vi fir en akse fra vest mot
gst, hvor vi gér inn i bygget i vest. I dipen
snur vi ryggen mot solnedgangen og er pa

vandring mot den nye morgen. Ser vi pa ori-
enteringen av de nye kirkene i Groruddalen,
sd er de vendt i hytt og var. Var en gammel
sammenheng blitt glemt eller hadde kirke-
tomten en ugunstig form og plassering slik
at gstretningen ved slgyfet? For Romsés
kirke, som har atkomst fra gst, sto valget
mellom & orientere kirkerommets fondvegg
eller 4 vende inngangen mot bebyggelsen.
Det siste ble valgt. Men fondveggen i en
kirke er alltid en gstvegg, selv om den er mot
vest.

En rasteplass

Kirketomten ligger pa grensen mellom den
hgye blokkbebyggelsen pa Romsés og sko-
gen, selve Marka. Marka oppfattes som noe
positivt, noe ubesmittet og rent. Det er et
omrade for fysisk og sjelelig fornyelse. Ved
siden av kitken gér det en sti ut i skogen.
Dette er en «utfartsport» til Marka. Kirken
er plassert pA Markagrensen og er selv et
uttrykk for det grensesprengende. Inngangs-
fasaden vender seg mot boligbebyggelsen i
en stor portal. Dette er «himmelporten» pa
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Romsas. Vi gér inn gjennom portalen og
videre inn i kirkerommet for & fa fornyede
krefter. Kirken er rasteplassen for Guds van-
dringsfolk. Kirkerommet er som en lysning i
skogen hvor lyset strgmmer ned. En lysning
er en vertikalakse som forbinder himmel og
jord. Det er et sted hvor himmelen blir syn-
lig, — et apenbaringssted.

Kirkerommets sider har hgye, smale
vindu. De kan minne en om skogen med
stammer og greiner. P4 fondveggen danner
sgyler og skrdmarkeringer i limtre et stort tre
som vi i fantasien kan sgke ly under. Men
treet kan ogsa vere som en stor menneske-
liknende skikkelse. Deler av inventaret er
som stubber og stokker i skogen. Her i lys-
ningen finner vi kilden hvor vannet strgm-
mer ut av klippen.

Vei og senter

Arbeidet med ideprosjektet «Underveis, —
rasteplass for pilegrimsfolket» som ble vist
fgrste gang pé kirkedagene i Trondheim i

1977, har ogsa satt merker etter seg i Rom-
sas kirke. Ideprosjektet var en utprgving av
kombinasjonen vei og senter. Prosjektet er
publisert i boken «Kirken som bygg og
bilde».

Den vestlige kirkebygget er preget av
langkirken. Det uttrykker vandringen. Vi er
underveis péa frelsesveien. @stkirken har
lagt vekt pa det statiske hvilende, — Guds
nerver midt iblant oss og har bygget sen-
tralkirker. Kirkerommet pd Romsés er en
kombinasjon av vei og senter. Det er et for-
sok pé 4 uttrykke kirkerommets doble struk-
tur : vei og senter samtidig. Vi er underveis
til malet, men samtidig er vi i malet. T stik-
kordsform kan vi sette opp langkirkens og
sentralkirkens elementer / uttrykksform slik

LANGKIRKEN SENTRALKIRKEN
—vei / underveis — senter / mal
— dynamisk — statisk
~tid — tidlgs

—fjern —n&r

—ennd ikke — «allerede na»
— patriarkalsk — matriarkalsk
— upersonlig — personlig

— autoriteer — demokratisk
—innlerende — kreativ

I Romsas kirke er aksen / veien sterkt mar-
kert bade i symmetrien, takets form og por-
talen i midten som leder rett frem til alteret.
I portalen star et stort latinsk kors. Vi ma
gjennom korset for & komme til kirkerom-
met. Korset forbinder det horisontale med
det vertikale. Det latinske korset minner oss
om Jesu dgd og oppstandelse og er blitt
hovedsymbolet pa den kristne kirke. Jesus er
veien. Han apner forbindelsen til Gud. Pa
siden av hovedinngangen er det to flgyer
som favner den besgkende og er med & mar-
kere kirkebakken.

Kirkens hus

Kirken er fgrst og fremst de levende steiner,
— medlemmene pa legemet. Men vi har
behov for mgteplasser hvor vi beskytter oss
mot klimaet og inntrengere.

Sammenlikner vi pa planen til Prosjekt A

med en oldkirkens basilika med forgard, fin-
ner vi flere fellestrekk. Oldkirkens atrium /
forgard med sgylegang omkring kan sam-
menliknes med kirketorget i Prosjekt A med
kontorer og mgterom omkring. I vért klima
har atriet fatt tak. De fgrste kirker var
ombygde boliger. Her fikk man ulike rom
for kirkens aktiviteter. Det var rom for sam-
linger, dap og diakoni.
Dagens kirke med sine mgterom og aktivi-
tetsrom forteller om kirkens diakoni og
undervisning. P4 grunn av gkonomien ble
Prosjekt A redusert i stgrrelse. Kirketorg og
vestibyle ble slatt sammen. I 2. etasje er det
menighetsal og andre mgterom.

Et frittstdende klokketérn er med & mar-
kere kirkeplassen. Det skulle ha vert mye,
mye hgyere dersom det skulle ha tilfredsstilt
gnsket om en markert verdensakse.

Kirkerommet

Straks man kommer gjennom den store por-
talen er man pa kirketorget som fungerer
som et treffsted, kommunikasjonssted og
som utvidelse av kirkerommet. Fra kirketor-
get ser man inn i kirkerommet gjennom en
rekke vinduer i dgrene. Néar man kommer til
kirken kan man fra kirkebakken se lysene
glgde der inne.

I kirkerommets akse mgter vi dgpefonten
rett innenfor dgren. Dapen er inngangen til
fellesskapet. Rennende vann kommer ut av
bruddsteinen og renner ned i et basseng som
er finpolert. Bassenget er sa stort at et lite barn
kan senkes ned der. Her er renselsens bad i
dapen. I bunnen er det tegnet en fisk, — et av
de fgrste tegn de kristne brukte for 4 fortelle at
de var kristne. Fra bassenget renner vannet
ned i en slisse. Stedet der vannet mgter gulv-
planet er senter for sirkelformasjoner i gulvet.
Vannets vandring beskriver en skapelse fra
den uformelige steinen til det formfullendt
tegn, — fra kaos til kosmos. Etter dépen blir
dapsfalget fgrt frem til alteromréadet og et lys
tennes for hvert barn som blir dgpt.

Alteret star pa et totrinns podium Det er
trukket godt ut fra fondveggen slik at folket
kan sitte i en halvsirkel rundt

Til sides for alteret finner vi lesepult og
prekestol. Det forteller om formidling av
ordet i lesning og tale.

Fondveggen tar imot oss i en favnende
formasjon. Her er det 150 sma hyller, formet
av teglsteinen, som gir plass til telys. Alt
etter gudstjenestens karakter eller bruk av
rommet kan tenne lysene.

Midt i fondveggen er det formet en stor
portal i teglsteinsveggen. I den gvre delen er
det et rundt vindu. Formasjonen annonserer
en fortsettelse av rommet.

En tverrakse er lagt inn i rommet. P4 den
venstre side er det en bred nisje som gir plass
til orgelet. Sangkoret far plass i halvsirkelen
rundt alteret.

Et kosmos

Kirkebygget og kirkerommet er et forsgk pa
a sette ting i et hele. I kirkerommet kan man
tenke seg en kunstutsmykning hvor moti-
vene star i en sammenheng. Forelgpig har
kirken ikke fatt noe fast billedkunst, men vi
kan lage fglgende fortelling : Over inn-
gangsdgren pa innsiden av kirkerommet
vises Jesu fgdsel. Over dgpefonten er det
overlys. En mgnsés i rommets tverrakse er

det. Fellesskapet rundt natt-
verdsbordet  understrekes.
Selve alteret er ogsd under-
streket som bord. Men samti-
dig har det stor tyngde, da
det er formet i stein. Det er
kvadratisk med 4 understgt-
telser som danner et andreas-
kors. Midt under alteret er
det et gresk kors i messing i
gulvet. Det er dette steds
midtpunkt. Alteret er et
stykke av jorden som vi 1gf-
ter opp i takk til jordens ska-
per. Béde alteret og dgpefon-
ten er laget av stedets granitt.
Den samme granitten finner
vi ogsd i inngangsportalens

innramning.

Dgpefont Romsads




avbrutt og lyset strgmmer ned. Himmelen
dpner seg. Med en due / helligindssymbol
over dgpefonten blir vi minnet om Jesu dép.
Ved alteret blir vi minnet om péskens hen-
delser. Ved siden av alteret str et stort kors.
P4 veggen bak kan vi tenke oss motiver fra
Jesu oppstandelse, himmelfart og gjen-
komst. Vinduene pa sidene i rommet kan ha
motiver fra Jesus blant oss i dag.

Kirkerommet forteller om fortid og frem-
tid. Vi er underveis mot mélet. Veien i kir-
kerommet er fremhevet. Men samtidig er vi
i mélet og tiden er opphgrt. Vi samles rundt
nattverdbordet.

Vi har kirkerommets doble struktur: Vi er
pé vei mot mélet og vi er i mélet. Menighe-
ten samles foran Guds ansikt. Pilegrimsfol-
ket er i audienshallen.

Litt.: Arne E. Sether:
«Kirken som bygg og bilde» 1990

(Fortsatt fra side 32
eller hos lekmannen — utformar visse mgn-
ster. Eitt av desse er den askese som blir
utvikla i Japan gjennom shugendo. Denne
fjellaskesen har rgter i japanske stadeigne
religigse fgrestillingar; men blir tatt inn i
fgrestillingsverda til esoterisk buddhisme.
Det dreier seg her om ei ny og original utvi-
ding av sjglve mandala begrepet. Deler av
den fysiske rgyndom blir for den praktise-
rande buddhist ein mandala og religigs prak-
sis far ein ny dimensjon inntatt i denne natu-
rens eigen mandala.

I' zen-buddhismen er mandalabegrepet
ogsé gjort til gjenstand for ein forfina kunst-
art: hagekunsten. Dei mange japanske zen-
hagar er bygde etter prinsippet om ein man-
dala som uttrykker buddhanaturen. Hagen
blir eit bilete pa den rgyndom som buddhis-
ten n@rmar seg gjennom meditasjonen og
grip i «augneblinken» og «punktet».

Det buddhistiske rombegrepet blir derfor
eit vindauge inn mot det ikkje-verande og
tomme ; eit pedagogisk hjelpebegrep for 4
trenge bakom det som er og det som ikkje er
til den skapande urgrunn: nirvana.

Bgker:
Byron Earhart, H. A Religious Study of the

Mount Haguro Sect of Shugendo, Sophia
University, Tokyo, 1970.

Dumoulin H. A History of Zen Buddhism,
Beacon press, Boston 1963.

Lande Aasulv Japans religionar, Samlaget,
Oslo 1990.

Matsunaga Daigan & Aliga Foundation of
Japanese Buddhism. Vol I & II, Buddhist
Books International, Los Angeles — Tokyo
1974 & 76.

Nagao Gadjin «The Architectural Tradition
in Buddhist Monasticism», i Narain A K.
Studies in History of Buddhism. Delhi 1980,
s.189-207.
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Knut A. Jacobsen:

Hinduismens tempel

(praséada, mandira)

Med hensyn til antall og stgrrelse pd templer
og gudefigurer overgér hinduismen alle
andre religioner. Hinduismen har en sterk
rituell dimensjon og en av de viktigste religi-
gse aktiviteter er utfgrelse av hengivelses
ritnaler (p#jd) rettet mot gudenes manifesta-
sjoner i statuer (mirti) og bilder. Selv om
ritualene som foregér i hjemmet er de viktig-
ste, deltar mange i hengivelses ritualer utfgrt
i templer.

Hindu templet oppsto da bhakti, hengi-
velse til gud som frelsesvei, ble domine-
rende i Sgr-Asia og forutsetter en tro pa at
den ytterste virkelighet manifesterer seg i
gudestatuer. Gudestatuene etter at de er inn-
viet representerer gudenes manifestasjon og
tilstedeveerelse i statuene (arcévatara). Dette
er synet til de fleste hinduer men noen hin-
duer i vére dager velger & tro at statuene bare
symboliserer gud. Templene er ikke forsam-
lingslokaler for de troende slik som de
kristne kirker men fgrst og fremst gudemani-
festasjonenes kongelige palasser. Prestene
er gudenes tjenere som passer dem som om
de skulle ha samme behov som mennesker. I
templet vekkes gudene om morgenen, de
bades, kles pa, blir omkranset med blomster,
blir tilbedt og gitt mat. Midt pid dagen
stenges dgren til det innerste rom i templet
hvor templets hovedgud bor sa han eller hun
far hvile. Spesielt kveldens ild- og hengivel-
ses-ritual tiltrekker mange mennesker. Etter
dette ritualet far gudene sove for natten.

Grunnen til at hinduene gar i tempeler for
4 ta dar6ana av gudestatuen. Dardana betyr &
se og denne prosessen er et toveis forhold,
mennesket ser gud og gud ser mennesket.
Gudsdyrkelse blant hinduene foregar ofte i

hjemmet, og besgk i templet eller deltakelse
1 tempelritualene er ikke obligatorisk. Det
fins ogsa hindu tradisjoner som er kritisk til
tempelet. Det viktigste tempel, sier noen av
disse, er ens egen kropp. Men nér hinduene
kommer til templet er de gudenes gjester og
gudsdyrkelsen er oftest individuell. Mange
gir gaver til gudene i forbindelse med tempel
besgket. En av de viktigste gavene hinduene
gir til gudene er mat som kjgpes i salgsboder
ofte eid av eller tilknyttet templet. Maten
gies til prestene som formidler gaven videre
til gudene mens giverne ser pd. Den blir der-
etter returnert til giverne som spiser restene
av gudenes maltid som hellig mat (prasida).
Folk tilber statuene ikke bare ved & gi mat.
Noen praktiserer meditasjon i gudenes ncer-
het, andre mumler bgnner eller leser hgyt fra
bellige tekster, noen slar pa en bjelle som
alltid henger ncer gudestatuene, for & til-
trekke gudenes oppmerksomhet, andre gir
penger for a fa et gnske oppfylt. I tillegg til
den hellige maten fir deltakerne malt et
merke pa pannen (tilaka) og de far hellig
vann & drikke. Et viktig ritual i templet er &
ga rundt tempelet eller deler av tempelet
med det hellige alltid pa ens hgyre side (pra-
dakoiia). Templene arrangerer ogsa festiva-
ler som tiltrekker mange mennesker. Under
festivalene kjgres guden ofte rundt i en vogn
som er som et mobilt tempel.

Hindu templets senter er et lite m@rkt rom,
kalt skjgd-rommet (garbha-gaha), med
tykke steinvegger hvor en representasjon av
templets hovedgud bor. Dette rommet som
ofte kun prestene har adgang til; har inngang
fra et rom for tilbederne (maiiapa). Dette var
opprinnelig en separat bygning men ble




senere knyttet til gudestaturommet med en
gang (antarala). Det er ngdvendig for tilbe-
derne & g rundt templets senter og derfor er
det ofte en smal gang rundt de tre andre
sidene av skjgd-rommet. Over skjgd-rom-
met er det et tirn som forestiller en fjelltopp.
Rundt hele dette komplekset er det en rek-
tanguleer gérdsplass hvor det ofte er sma
bygninger for andre gudestatuer. Templet er
firkantet slik som kosmos og, som det
vediske alter (vedi), som ogs4 er firkantet, er
templet identisk med dette. Det primcere
byggemateriale fra 500 v.t. er stein, et
uttrykk for gnsket om en permanent tilstede-
veerelse av det guddommelige. Hindu tem-
plet er en hule, et fjell, en firkant, en rekon-
struksjon av den kosmiske person (puruda),
og et krysningspunkt (tartha).

Templet som hule

I tempelets innerste helligsted garbha-gaha
(skjgd-rommet) kan guden veere representert
i ikonisk eller anikonisk form. Vidiu, Rima
og Kéoia og deres gemalinner Lakoma, Sata
og Rédh4, og andre guder slik som Parvata,
Durgs, Kéla, Ganeda, etc., har vanligvis
antropomorfe manifestasjoner mens diva er
representert med lifgaen, en fallos figur, som
er hans anikoniske form. Templet er orien-
tert langs en @gst-vest akse og skjgd-rommets
apning vender mot soloppgangen i gst. Inn i
skjpd-rommet har ofte bare prestene lov til &
ga.

Ved byggingen av templet blir ritualet
som kalles ‘planting av frget’ foretatt. Pres-
ten planter frget gjennom 4 sette en kurv inn
i tempel-fundamentet. Templet blir til fra
dette innerste punktet og er en ytre manife-
stasjon av det helliges essens som er tilstede
1 sin mest komprimerte form i frget og tem-
plets innerste skjgd. Det helligste er skjult
dypt inn i fjellets mgrke hule. Hulen symbo-
liserer den innerste kilde til alle ting. I den
bergmte hindu lovboken Manusmati sies
det: «I begynnelsen eksisterte universet som
mgrke» (1.5). Det betyr at universet da
eksisterte i sin ikke-manifeste form. At rom-

met er kalt skjgd-rommet (garbha-giha)
viser at det er grad av manifestasjon av den
kosmiske ur-materie (prakati) som er blitt
lagt vekt pa i forstielsen og utformingen av
rommet. Hulen er skapelsens begynnelse.
Hulen symboliserer ogsa at mennesket far en
ny fgdsel i dette mgrket.

A neerme seg det hellige er en bevegelse
fra lys til mgrke, fra det &pne rom til et Juk-
ket sammenklemt rom. I lyset og &penheten
er det guddommelige spredd ut i uendelig
kompleksitet men i hulens mgrke indre er
det tilstede i komprimert form. Det differen-
sierte mangfold er i hinduismen knyttet til
gjenfadsel, uvitenhet og blindhet, mens det
til grunn for virkeligheten ligger en udiffe-
rensiert kraft. Templets innerste skjgd repre-
senterer denne kraft. Utsiden av tempelveg-
gene som kan veere dekorert med guddom-
melige vesener, er en fremvisning av denne
kraften i manifest form.

Templet som fjell og kosmisk sgyle

Tempelet er ikke bare en hule men ogsé et
fjell. Tarnet over skjpd-rommet (garbha-
giha) er en imitasjon av hellige fjell hvor
gudene bor og har navn etter disse fjellene,
slik som Kaild6a, Meru, og Vaikuntha. Top-
pen av templet er kalt ikhara, fjelltoppen.
Det hgyeste punktet pa tempelet er i loddrett
linje fra skjpd-rommet, templets helligste
sted og dets senter. Aksen som gar gjennom
hulen og fiellets hgyeste punkt symboliserer
axis mundi, verdenssgylen som oppretthol-
der kosmos, men star ogsa for oppstigning til
frelse. Et av navnene for frelsestilstanden i
hinduismen er kiiastha, 3 veere pa toppen av
fjellet. I denne tilstanden er det uforander-
lige selvet realisert. Et besgk i templets
skjpd-rom er en symbolsk oppstigning langs
denne usynlige tempelaksen fra materialite-
ten til det transcendente. En slik sgyle finnes
ogsd i kroppen. Cakra-ene, nervesentra i
kroppen som kan erkjennes i meditasjon, er
lokalisert langs denne s@ylen og frelsen rea-
liseres ved hjelp av en oppstigning av kraft
gjennom disse nervesentraene. Templet som

hule og fjell kombinerer realiseringen av det
innerste og det hgyeste pi samme mate som
realisering av menneskets innerste. essens
(atman) leder til frelse.

Templet som firkant

Templets vertikale akse represeriterer opp-
stigning mot det transcendente. Spredningen
av templet i tid og rom langs templets hori-
sontale akse er en rekonstruksjon av mikro-
kosmos basert pa Véstu-puruda-maiiala, en
firkantet plan delt oftest i 64 eller 81 ruter.
Denne blir tegnet pa bakken fgr templet byg-
ges. Firkanten er blitt kalt indisk arkitekturs
perfekte form. Den representerer de fire him-
melretningene i rommet og symboliserer det
uforanderlige. Sirkelen pd den annen side
representerer tiden og saéséra, selvets bundet-
het til materien til stadige gjenfadsler, liv og
bevegelse og derfor forfallet. Grunnplanets
firkantete maifala er bade en geometrisk gjen-
givelse av kosmos og plan for templet. I
Véstu-puruda-maifala-en er skaperguden
Brahma plassert i skjgd-rommet, den innerste
firkanten. Kosmos sees p& som en gigantisk
person (puruda) fra hvis kropp ifglge Agveda
10.90, hele universet ble skapt. Skapelsen
besto i & dele opp denne personen. Ved ska-
pelsen av det enkelte mennesket samles
delene sammen igjen. Templets plan gjen-
speiler denne forstielse og skapelsen av tem-
pelet er likeledes en slik rekonstruksjon. Den
kosmiske person er tegnet inn pa templets
rutete grunnplan med navlen, der skapelsen
starter, 1 skjgd-rommet. Ngyaktige astrolo-
giske beregninger og matematiske formler er

i tillegg ngdvendige for a relatere templets

struktur med universets.

Byggingen av templet fglger bestemte
regler og er i seg selv en rituell aktivitet. Fra
400 tallet ble Vastudastra-er, leerebgker i
arkitektur, komponert. Disse tekstene er teo-
retiske systematiseringer av de religigse fore-
stillinger knyttet til hvordan tempelet skulle
bygges. To slike manualer i hindu arkitektur
er tilgjengelig pa engelsk, Méinaséra og May-
amata.

Templet som krysningspunkt (tartha)

Mgtesteder for mennesker og guder er ofte
tilknyttet vann. En tartha er et Vafiested, et
sted hvor en elv kan krysses..Helhge stede?
ved elver er de viktigste pilgrimsferdsteder i
hinduismen og templene ligger ofte veed
elver, men de er ogsd selv vadesteder og mal
for pilgrimsferd. Mange temp'ler har derfor
et stgrre basseng som ligger innenfor tem-
pelmurene, eller rett utenfor, med trapper
slik at de troende kan ta rensende bad. Som
det heter i en tekst: «Uten vannbasseng er
ikke gudene tilstede.» I n¢dsfa11 kan tre
krukker vann settes i templets innerste rom.

Det nord-indiske og det

sgr-indiske tempel

Indus sivilisasjonen hadde antakelig bﬁde.
templer og gudefigurer men religionen 1
Vedisk tid slik den er kjent var uten templer.
Dette skyldes at de Vediske folkene var
nomader. Senter for ritualene var ild-alteret
(vedi) som ble konstruert pd en helliggjort
grunn som ble mgtested for guder og men-
nesker si lenge ritualet foregikk. De fgrste
hindu templene ble sannsynligvis bygget i
tre men ingenting av dette er bevart. Stein
ble det favoriserte byggematerialet for hindu
templene, enten uthuling i fjell eller bruk av
steinblokker. De eldste kjente hindu tem-
plene er fra Gupta perioden (320-550). I
denne perioden ble ogsa de eldste leerebg-
kene i tempel arkitektur komponert. De eld-
ste hindu templene hadde antakelig den
buddhistiske caitya, en sal i tilknytning til en
stipa, som arkitektonisk modell. Det sted
templet bygges pd er ofte knyttet til en hellig
geografi, men kan ogsd veere knyttet til poli-
tiske sentra.

Tempelarkitekturen i India har to hovgd—
stiler nagara eller nord-indisk stil og dréviia
eller sgr-indisk stil. Nord-indisk stil er
karakterisert av et tirn med rundet topp og
buete linjer, mens sgr-indisk stil er rektang-
ulcer og térnet er delt i etasjer. Det nord-
indiske tempel har et hgyt tarn over skjgd-
rommet. 1 det sgr-indiske tempel er tarnet




over det helligste lavt. Her er skjgd-rommet
ofte omgitt av flere inngjerdinger som ligner
pé befestningsmurer som fér templet til &
minne om en befestet by. Mellom murene er
det gardsplasser hvor det er helligdommer
tilegnet guder tilknyttet templets hovedgud
og her foregar ogsd en rekke forskjellige
aktiviteter slik som konserter og dansefore-
stillinger. Templet er ofte senter for kunstne-
risk og intellektuell aktivitet. Der det er laget
apninger i muren er det hgye tarn (gopura)
oppé apningene. Disse tdrnene er dekorert
med utallige gudefigurer og er enten hvite
eller dekorert i mange farger. Hvis det er
flere tarn er de organisert pa en akse slik at
det ytterste tarnet er det hgyeste og de indre
tarn blir gradvis lavere, som bestyrker fglel-
sen av templets innerste rom som en hule.

Ingen hindu steintempler i Norge.
De sgr-asiatiske hinduer i Norge har flere
forsamlingslokaler for utfgrelse av religigse
ritualer i fellesskap, men hinduene har enng
ikke bygget noe steintempel som fglger
reglene for tempelkonstruksjon slik disse er
angitt i handbgkene for tempelbygging
(Vastudastra). Mange sgr-asiatiske hinduer i
Norge har et sterkt gnske om at et slikt tem-
pel blir bygget.

Hans Christian Schroder:

Stupaen — buddhismens
sentrale byggverk

Et lite innblikk i dens mangefasetterte betydning

Opp gjennom tusener av ar har alle hgykul-
turer og sivilisasjoner brukt byggverk for a
symbolisere verdensanskuelsen som den
levende kulturen var basert pa. Vi er alle
kjent med for eksempel pyramidene, og her
hjemme har vi varder og gravhauger. Det
finnes gamle hgykulturer som er levende og
fullstendige i dag, det finnes de som er
dgende, og dessverre er det mange store
samfunn som er helt utdgdd, der vi bare har
arkeologiske funn igjen. Selv om disse fun-
nene kanhende sier oss mye om de ytre, rent
materielle forhold, s er det levende folkets
oppfatning av og forklaring av virkeligheten
ofte tapt for all tid.

India med de nzrmestliggende land, og da
serlig Himalaya, Tibet og Bhutan, er i s
méte meget interessante i denne forbindelse.
Det er klart at kulturene i India har eksponert
religion, filosofi og byggeskikk/kunst til lan-
dene omkring, og India er det landet i regio-
nen med den eldste kjent forhistorien, med
skriftlige kilder som gar over 5000 ar til-
bake. India er den dag i dag en stor, uover-
siktlig og sammensatt kultur som tar opp i
seg impulser og eksporterer kultur langs lin-
jer som ikke er lett oversiktlige. Og slik var
det ogsé fgr, det er for oss vanskelig & si hva
innen buddhismen som er overlevert fra de
gamle indiske kulturene, samtidig som det er
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mange nye elementer som Buddha var
alene om & lere videre for 2500 &r siden. De
tingene han bar fram som var mest frem-
med for samtiden hans og er det for India av
i dag, det er erkjennelsen av tomhetsaspek-
tet ved virkeligheten, likestilling og totalt
fravaer av et rigid kastesystem der man er
fgdt inn i en ufravikelig rolle for rsten av
livet.

Arkaisk opprinnelse
Opprinnelsen tilstupaen gar langt tilbake til
forhistorisk tid. Lenge fgr de fgrste stupa-
ene ble reist en stund etter Buddhas dgd ble
liknende monumenter oppfgrt som gravmo-
numenter over helter, konger, hellige men-
nesker og andre store personligheter. Slik
som det for de fgrhistoriske kulturene var
viktig & plassere boplasser og monumenter
pa rett sted med riktig orientering i ter-
renget, sa er det ogsa slik med dagens stu-
paer som blir oppfgrt. Mye av den kunn-
skap som gamle utdgdde kulturer hadde néar
det gjaldt steders karakteristikk og psykiske
innvirkning lever videre i form av krav til
en stupas plassering i terrenget. Vi kan se
slike prinsipper i var egen kulturkrets, for
eksempel ved steinmonumenter som er
spredd over de Britiske gyer og Bretagne.
Det som Buddha innfgrte som nytt nar
det gjaldt oppfgringen av slike viktige
monumenter, var at med Buddhismen ble
stupaen et monument for de levende, til
inspirasjon og stgtte i kontemplasjonen. Fgr
hadde de stort sett blitt reist som et minne
over en stor person, né blir de reist mer som
en paminnelse for de levende om hva som
er malet for andelig praksis. Selv i dag er
det vanlig at det reises stupaer til minne for
store mesteres balsamerte kropp, men det er
for at deres inspirasjon og velsignelse kan
fortsette a virke til beste for de levende.
Ogsé symbolikken som gjelder veien til full
andelig opplysning blir mer eksplisitt og
fremtredende ved dette skiftet fra historiske
monumenter over fortiden til samlepunkt
for aspirasjoner for fremtiden.

Stupaen som symbol
En stupa er et symbolmettet monument som
spker & gjenspeile intet mindre en virkelig-
hetens natur, hele menneskets psykologi og
veien til full oppvéakning og bevisstgjgring
som en buddha. En stupa er en struktur som
skal inspirere til & avvikle og rense bort alle
de tankemgnstre og illusjoner som holder
oss fast i den snevre bevisstheten som fyller
tilveerelsen med lidelse; som hindrer oss 1 &
oppleve vir egentlige natur, som er den
samme som Buddhas sinn. Og veien fram til
denne erkjennelsen, er kartlagt og beskrevet
i store mengder skrifter, i den levende munt-
lige overleveringen som gar tilbake til Budd-
has liv og virke; og i ritualer og symboler,
deriblant stupaene som de mest igynefal-
lende symbolene. Stupaen representerer
Buddhas sinn, slik tekstene representerer
hans tale, og statuene hans kropp.

Stupaen fgrer sammen den absolutte og
den relative sannhet i én fremstilling. Den
absolutte virkeligheten er alltings sanne
natur — en uhindret og ufattelig &penhet. Den
er en absolutt fullkommenhet som ikke kan
forstas og virkeliggjgres av intellektet alene,
da den er fri fra kjennetegn som kan beskri-
ves. P4 grunn av uvitenhet om den absolutte
virkelighet og forstyrrende fglelser og forut-
inntatte idéer har vi forelgpig ingen mulighet
for a kjenne igjen denne virkeligheten. Gjen-
nom mentale, &ndelige gvelser kan vi gjen-
vinne denne evnen og slik erfare virkelighe-
tens sanne iboende natur.

Den relative virkeligheten innebzrer alt
som er underkastet fgdsel, aldring, forfall,
og til slutt opplgsning, alt fra mikrokosmos
til makrokosmos, fra materiens atomer til
mennesket og verdensaltet. De mennesker,
Boddhisattvaer, som streber etter alles fri-
het, varig lykke og velferd, anvender den
relative virkeligheten som et medium som
de kan uttrykke seg gjennom ved handling.
Slike handlinger har som hensikt & gjenopp-
rette den naturlige ordningen som er spon-
tant perfekt. Stupaen symboliserer var
mulighet til & etterhvert oppleve alt som en

CRross SECTION OF THE T18ETAN STCPA oR CHORTEN

meningsfylt helhet der verden, oss selv og
alt levende har sin rette plass og betydning.

Etymologien til det tibetanske ordet for
stupa, chorten (mChod-1Ten), sier oss en hel
del om hva stupa er:

Cho betyr tre slag av grenselgse oppofrel-
ser gjennom & stille sitt liv til radighet for
alle levende veseners velferd. «Alle vese-
ner» innebzrer til og med en selv. De tre
grenselgse oppofrelsene er & gjennom kropp,
tale og sinn & arbeide for gode formal. A
handle, tale og tenke positivt og med forsta-
else, 4 skape og uttrykke fred og harmoni og
ha et velvillig og kjerlighetsfyllt sinnelag
overfor alt levende. s,

Rten betyr det grenselgse urokkelige
grunnfjellet som bestdr av tre krefter som
arbeider for alles vel: I, kraften som oppstar
av innsikten i fredens kilde, dens aktivitet i

alle verdenshjgrner, er uadskillelig fra stu-
paen. I, kraften i kommunikasjon for fred
og fremgang, i alt arbeid for fred og utvik-
ling, er uadskillelig fra stupaen. III, den
positive, skapende kraften som oppstdr av
harmoni, gjensidig forstaelse og kj®rlighets-
full vennlighet, all skapende kraft hos
levende vesener, i naturen og verdensaltet er
uadskillelig fra stupaen.

Stupaen er et bilde pa menneskets mulig-
heter, ogsd med omgivelsene tatt i betrakt-
ning. Man kan si at stupaen er et bilde pa
menneskets psyko-kosmiske konstitusjon.
Og derfor er dens arkitektur meget lett for-
bundet med menneskets indre struktur. Det
kan man se synliggjort nar det gjelder de
nepalesiske stupaene med de velkjente malte
gynene somviser til et menneske sittende i
meditasjon inne i stupaen. Og de forskjellige
delene representerer de forskjellige delene av
kroppen med et korresponderende bevisst-
betsniva og del av det psykisk-nevrologiske
nettverket som mennesket er bygd opp av.

En viktig ting & ta med i denne sammen-
hengen, er chakra-systemet som er gammel
kjent viten innen bade det hinduistiske India,
og tibetansk buddhisme. Kort sagt gar det ut
pd at den menneskelige psykisk-fysiske
kropp har sitt senter i form av en kanal som
gér mer eller mindre parallelt med ryggsgy-
len, og som rommer flere viktige sentre for
bevissthet, det ene over det andre helt til det
gverste pa toppen av hodet, eller stupaen
ettersom. Langs denne hovedkanalen gar det
s to hovedlivsstrgmmer av maskulin og
kvinnelig energi, flettet rundt hverandre og
den sentrale livskanalen.

Sol og méane er meget viktige i tibetansk
buddhisme. Som i mange andre gamle ver-
densanskuelser henvises det til to grunnleg-
gende krefter som kan karakteriseres grovt
som sol- og manekrefter, som mannlig og
kvinnelig kraft, som utadrettet og narende
tilbaketrukket og s& videre.Og i chakrasyste-
met sorteres de to vitale psykiske strgmmene
i kropp-sinnet som solare og lunare. Den
solare star for de fem sansene og bevisst
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individualitet, den lunare for de fem elemen-
tene som er Jord, Vann, I1d, Luft og Subtil
Eter. Nér disse gjennom avanserte yoga-
gvelser mgtes og entrer den sentrale, vitale
nervekanalen (som chakraene er distribuert
langs), sa blir opplysningen sakte men sik-
kert oppnadd. De forskjellige delene av en
stupa viser til disse elementene og sansene, i
deres opplyste form; de er representert ikke
bare i den ytre formen, men ogsé ved at det
finnes spesielle todimensjonale mandalaer
murt inne i selve byggverket.

Det tales om fire viktige psykiske sentre, i
solar plexus, i hjerteregionen, i halsen og pa
toppen av hodet. Nar méne- og solkreftene
slippes Igs ved 4 fjerne blokkeringene vi har,
sd vil de diffusere ut i kroppen og forandre
den og bevisstheten totalt, og fgre oss mot
den utrolige lykke som opplysningen inne-
barer. Alt dette er symbolisert i stupaen. En
ting er de naturtro symbolene for méne og
sol som finnes pé toppen av spiret, en annen
er de tretten gyldne skivene som spiret
bestér av. Disse viser til intet mindre enn
hele den buddhistiske veien etter at man har
utviklet absolutt og relativ Boddhichitta,
som er opplysningssinnet og en buddhas
grenselgse nestekjerlighet i kim. De kalles
Bhumis, forskjellige trinn i fullkommenhet
til man nér foreningen av perfekt tale, kropp
og sinn som en levende Buddha, som korre-
sponderer til den gverste delen av spiret.
Dette er de trinnene i utvikling man gar
ettersom man har trenet seg til en gradvis
dypere og mer stabil meditasjon og erkjen-
nelse av virkeligheten.

Men fgr man kommer sd langt, er man
prisgitt denne menneskelige eksistensen av
begrensede muligheter og goder. Og som
levende vesener i denne verden, er vi bygd
opp av de fem elementer, og bruker de fem
aggregatene, sansene. Og stupaens nederste
kvadratiske del henviser til elementet Jord,
den mer eller mindre sferiske delen ovenfor
representerer Vann, spiret Ild, koppen eller
den omvendte halvsferen over spiret (med
parasoll), Luft, og flammen helt pa toppen,

Eter. P et vis kan man si at ettersom stupaen
reiser seg fra bakken, Jord, s& representerer
den mer og mer flyktige tilstander til en
buddhas sinn som lever fullt i viten om at alt
er en illusorisk drgm som ikke desto mindre
manifesterer seg som distinkte former i tom-
heten. Et syn pa virkeligheten som helt klart
er umulig & beskrive for andre enn de som
lever i det, og da som oftest bare direkte i
muntlig form. Det er selvfglgelig skrevet
mye om denne kjernen i buddhismen, leren
om tomhet og form, men det vil lett forbli
lpgnaktige ord pa et papir som ikke kan for-
midle virkeligheten p& noen som helst fullt
ut tilfredsstillende méte.

Men pi et vis er kanskje stupaen i seg selv
i stand til dette, hvis man kontemplerer og
mediterer over den der den ruver i terrenget.
S& var det ogsd slik Buddha ville at hans sinn
skulle symboliseres, og stupaen i miniatyr
brukes slik i dag pa alteret, som en represen-
tasjon av Buddhas ufattelige sinn.

Stupaen og omgivelsene

Stupaen er ikke bare et symbol p4 mennes-
kets innerste virkelighet i sammenheng med
omgivelsene, den er i seg selv et kraftsenter
som er ment & skulle pavirke sine omgivel-
ser pd et subtilt plan. Blant de sentere i
Europa som har drevet i mange ar og omsi-
der har fétt bygget en stupa, sies det at
mange ting synes 4 falle pa plass nér den vel
er kommet opp. Tradisjonelt sies stupaen 4
ha en fredfylt virkning pd omgivelsene, og
alle skrifter som omtaler emnet konstaterer
at bare det & se en stupa og helst akte det
menneskelige maélet den star for, gir oss
utrolig mye pa et dypere bevissthetsplan.
Dette er s& mye klarere i de buddhistiske
landene der denne kraften ved byggverkene
trekker til seg store mengder med yogier og
vanlige praktiserende buddhister med vari-
erende grad av erkjennelse. Dette fgrer
selvsagt til at stedet lades enda sterkere med
positive krefter, og nér dette skjer gjennom
mer enn tusen &r, sd er det ikke lenger sd
merkelig at de mest kjente stupaene av

mange oppleves som veldig spesielle og
sterke steder.

Det slike kraftsentra kan vise den som
apner seg for det, er smé glimt av det land-
skapet som dpner seg nar man virkelig blir i
stand til & anvende de hgyeste buddhistiske
meditasjonene som er samlet i tantraene.
Her legges det stor vekt pa & oppfatte virke-
ligheten som den er, en illusorisk drgm av
dansende apparisjoner som opptrer for sin-
net, skapt av sinnet og helt perfekt i sin
essens. Det eneste som hindrer oss i direkte
a oppfatte denne virkeligheten, er vére
begrensninger i form av blokkeringer og
urent syn og tankeaktivitet. En stupa er
skapt for a lgfte disse slgrene, for 4 hjelpe
oss & se oss selv slik vi opprinnelig er, og
det vises med en subtil symbolikk, en paral-
lell til var konstitusjon. Men ikke bare
dette, en stupa overskrider langt det bygg-
verk den vitterlig er. de blir utstrélinger

direkte fra den opplyste bevissthet og frem-
star for oss som et konkret, levende numin-
osum rett foran vare gyne pa steder der de
har stétt i tusener av ar. Og der de vil std i
uoverskuelig fremtid for 4 inspirere oss alle
til & virkeliggjgre oss selv og vére innerste
muligheter.
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Aasulv Lande:

Rom og frelse:

Japanske variantar

I buddhistisk samanheng er frelse primert
tenkt i kategoriar som gar utover og bak kate-
goriane tid og rom. Frelse ein innsikt som
elementart er uttrykt i dei fire edle sanning-
ane. Desse er sanninga om liding — og om
arsaka, opphgret og vegen ut av lidinga.
Buddhismen er med andre ord analyse og
radgjerder for 4 lgyse menneskets grunnpro-
blem: liding. Dette er ingen akademisk teori
men eit eksistensielt engasjement. Analysen
og vegen ut av lidinga er personleg innsikt og
personleg praksis.

Dermed verkar det tilsynelatande mei-
ningslaust & tenke buddhisme i geografiske
kategoriar. Heilage stader og personar, hei-
lage omréde, fjelltoppar og kjelder og si
vidare synest ikkje utan vidare & passe inn i
denne fromheten. Dermed vil ogsé buddhis-
tisk arkitektur fortone seg som noe sekun-
deert. For buddhismen ligg utanfor det rom-
lege -den handlar om eit rom utanfor rommet
og ei form bakom formene.

Ikkje desto mindre har praktisk buddhisme
etterkvart utvikla romlege symbol. Det kan
gjelde sével symbol i buddhistisk kultus og
kultus-former som symbol henta fr8 naturens
verd og som inngér i ei vidare buddhistisk
erkjenning. I denne korte artikkelen tar eg
forst fram utviklingslinjer innanfor buddhis-
tisk tempelarkitektur generelt, og nemner her
serskilt utviklinga av stupaen. Deretter vil eg
ta for meg ein kultur som buddhismen er
djupt integrert i: den japanske. P4 bakgrunn
av stadeigen japansk shintoisme tar eg for
meg buddhistiske tradisjonar i Japan. Dei
indiske arkitektoniske modellar blir tatt over

av japansk buddhisme. Stupaen blir pagode.
Vidare far vi japansk shugendo (fjell-asket)
tradisjonen, som er eit amalgam av folkeleg
shinto og buddhisme. Eg bergrer shingon
(esoterisk budhisme) og til slutt zen (medita-
sjons-buddhisme).

Sist summerer eg opp refleksjonar om den
buddhistiske frelsa sine formsymbol: geogra-
fisk og arkitektonisk.

Monastisk arkitektur i tidleg buddhisme
Tidlege buddhistiske kloster hadde verken
rom for tilbeding av bilde eller bustadkvar-
ter. Det buddhistiske fellesskapet var eit
abstrakt og universelt begrep og omfatta per-
sonar frd «alle fire verdshjome». I si méte
forte fellesskapet vidare tradisjonen frd Gau-
tama Siddharta sjolv, eit liv utan personlege
eigedeler, utan faste bustader og pa stadig
vandring. Ved vegkantar og under tre fann
han seg kvile og han skaffa mat ved 4 tigge.
Buddhas etterfolgjarar utvikla likevel
visse, regulere samvars-mgnster. Kvar fjor-
tendedag heldt dei uposatha, eit mgte der dei
monastiske reglar dei hadde overtatt frd
Buddha vart resiterte. Dessutan var munkane
ngydde til & ha faste bustadkvarter under
regntida som varte i tre fire méanader. Der-
med voks det etter kvart fram faste bustad-
kvarter for munkane, og det fgrste rom 1 til-
legg til desse vart samtalehallen som var
ramma om den sentrale samlinga uposatha.
Men, det vart ikkje i den fgrste fasen bygd
noe kapell eller skrin for tilbeding.
Tempelkomplekset utvikla sd eit forhold
til lokalmiljget — munkar gav undervisning

og mottok gaver.Neste stadium vart derfor det
lokale, religigse etablissement. Munkane fekk
her faste bustadkvarter, samla kring mgtehal-
len; det religigst sett viktigaste rommet i tem-
pelkomplekset. Ulike funksjonar i det lokale
templet fekk ogsé sine arkitektoniske uttrykk.
Men kapellet — tilbedingshallen eller skrinet —
var ikkje med i denne fgrste fasen av buddhis-
tisk tempelliv.

Stupaen
Buddhismen kan synast & ha vore ein elitere-
ligion i utgangspunktet, men det var ogsa
naturlege roller for lekfolk i tidleg buddhisme.
Medan munkar utfgrte yoga, meditasjon og
religigs praksis gjekk lekfolk inn for moralske
dygder og teneste for sine medmenneske —
med sikte pa lykke i dette livet og gjenfgdsel
som ein meir priviligert eksistens i neste liv.
Det vart forventa hengivenhet og tru hos lek-
folk.Dei trong ikkje gje opp noen av sine reli-
gigse fgrestillingar. Medan Buddha var eit
fgredgme og ein leiar i forsamlinga av mun-
kar vart han rgynda ein frelsar for lekfolket.
Stupaen er eit heilagt symbol for tilbeding,
eit «skrin». Men denne har ikkje da sitt
utgangspunkt i munkens liv, men i lekfolkets.
Dei fgrste atte stupaer skal ha blitt reiste etter
Buddhas dg¢d og inneheldt leivningar etter
Buddha fordelt mellom atte kongar. Kong
Asoka skal ha vore ein tilbedar av stupaer og
etter tradisjonen spela stupaen ei enormt vik-
tig rolle i hans religionspolitikk. Han skal ha
bygt heile 84.000 stupaer for Buddha-reli-
kvier. Stupaen vart séleis religigse objekt som
sprang fram av lekfolks tru. Her engasjerte
béde kongar og kunstnarar seg; og rikfolk
donerte gaver til utsmykking av stupaer. Lek-
folket sdg p& stupaen som eit uttrykk for
Buddha sjglv og som eit objekt for tilbeding. 1
munkeforsamliomnga spela ikkje stupaen
eigentleg noa religigs rolle. Men den sterke
rolle som stupaen etterkvart fekk i den folke-
lege buddhismen fgrte til at stupaen omsider
fekk sin plass ogsa innom klosterets tempel-
kompleks. I det fgrste hundreér f.Kr. var stu-
paen blitt ein del av kloster-komplekset. P&

denne tid vart han ogsa akseptert som tilbe-
dingsobjekt. Stupaen vart eit «skrin» eller
«kapell» i klosteromradet. Noen vil argumen-
tere at buddhismen med dette hadde skift
karakter — fra ateisme til teisme. Med ein viss
rett kan ein iallehove seie at buddhismen fekk
ein ny dimensjon — framkalla av lek-folkets
inspirasjon.

Tri India spreidde buddhismen seg til
andre asiatiske land: Kina, Sentral-Asia,
Korea og Japan. Ei anna grein av buddhismen
gjekk mot Tibet og Mongolia. Her vil eg ta for
meg utviklinga i Japan.

Tidleg buddhistisk arkitektur i Japan

Buddhismen vart fort til Japan fra dei korean-
ske kongedomma Paekche og Silla i det 6.
hundreédret men kom seinare frd Kina. Dei
forste to hundre ara vart templa bygde etter
koreanske og kinesiske modellar. Dei bygdest
pa sletter — ikkje i fjell — og vart ordna sym-
metrisk kring ei line i retninga nord-sér. Tem-
pelomradet vart inneramma av eit rektangu-
lert gjerde som ogsé 1ag i nord-sgr retning.
Dei tidlege templa vart kalla «tempel med sju
hallar» shichido garan. Kvifor dei var sju og
kva dei sju hallane vart brukte til er det ikkje
semje om. Ein tradisjon nemner dei sju hal-
lane som (1) pagoede, (2) gull-hall (kondo), (3)
forelesningssal (kodo), (4) klokketarn
(shoro), (5) sutra-bibliotek (kyozo), (6) bustad
for munkar (sobo) og (7) matsal (jikido).

Pagodaen, gullhallen, fgrelesingssalen og
bustadkvartera for munkar var dei sentrale
avdelingar i templet. Den sakalla gullhallen
var ein tilbedingshall med kultusobjekt. Kon-
tinuiteten mellom indisk tempelarkitektur og
den japansk buddhistiske kan séleis enkelt
pavisast. Motsvarande rom hadde nemleg
utvikla seg ogsa i buddhismens indiske histo-
rie.

Det fglgjande er to skisser av grunnplanen
for to av Japans eldste tempel: Shitenno-tem-
plet i Osaka (587) og Horyu-templet i Nara
(607): a)portal; b) shichido garan; c) pagode;
d) gullhall; e)fgrelesingssal

Ein merker seg at gullhallen og pagoden er
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Fig. 5
Shiteno-ji

sentrale bygg i det buddhistiske tempel-kom-
pleks i Japan. Dette viser at tilbeding er blitt
viktig pé dette tidspunkt — omtrent eitt tusen
ar etter buddhismens oppstod i India. Men
stupaen av ikkje lenger primert eit relikvies-
krin men eit symbol pa Buddha sjglv, jamvel
om den inneheld ein heilag gjenstand, ein
relikvie. Pagoden fungerer som ein buddha-
representasjon.

Pagoden

fleire etasjar over kvarandre ig er bygd i ei
symmetrisk form. Arkitekturen blir tolka
som eit diagram av kosmos. Aksen som rei-
ser seg midt i pagoden blir eit symbol pa dei
krefter som bind saman himmel og jord.japa-
narane referer til dei fire hjgmepillarane i
pagoden som «himmelens sgyler». Dei ulike
etasjane blir tolka som sinnbilde pa ulike
eksistensformer, medan dei sma platene pa
toppen av pagoden er guddommelege him-

Bakgrunnen for ordet skal
vere persisk: bot=bilde og
kade=bustad.Ordet tyder
altsd opphaveleg «bilde-
bustad». Det kom inn i
vestlege sprék via portugi-
sisk og avspeglar den por-
tugisiske kontakten med
Japan mellom 1543 og
1640.Materialet i denne
bygningen kan vere tre,
stein eller murstein. Pago-
den finst bade i Kina,
Korea og Japan.Den har

lar.Det kosmiske diagrammet omsluttar ein
buddhistisk relikvie, som dermed blir sjglve
kjernen i pagoden. Ein kan fgre desse ideane
tilbake til indiske fgrestillingar. Liknande
idear er ogs& grunnleggande i det kultiske
diagram som vi kallar ein mandala. Pagoden
kan dermed betraktast som ein enkel man-
dala eller som eit tilbedingsobjekt.

Rom-begrep i shinto

Fgr eg gar vidare ma eg na presentere eit par
rombegrep i den religiose hovudstraum som
buddhismen vart konfrontert med i Japan:
shinto.

I frodige lundar eller ved vatn, seinare
jamvel i tilknytning til fjell og péfallande
naturfenomen: store steinar agevekkande tre,
fossar har shintoheilagdommen funne sin
stad. Tkkje alltid er det reist eit skrin for tilbe-
ding. Men omrddet kan vere avmerkt og
notert som heilag. Dermed ma ein ga dit og ta
del i geografisk fastlagde riter for & fa del i
den s@rlege kraft som nettopp denne staden
tilbyr. Som det finst lokal mat og lokale vek-
ster finst det ogsa lokale og spesielle gud-
dommelege kvalitetar. Frelsa har lokal kolo-
ritt.

Det andre hovudelementet i shinto er van-
dringa fram mot den heilage staden. Den som
skal tilbe ved ein stgrre shinto-heilagdom ma

ofte gé ein lang veg som fgrer fram til den
inste heilagdommen, sjglve hovudskrinet.
Fgrst kjem reisa fram til sjglve tempelomra-
det — men ogsd pd tempelomradet mi den
fromme tilbedar vandre — for 4 komme fram
til den stad der guddommen let seg pakalle:
frelsa har sitt geografiske lokus som del av ei
vandring. Pilegrimsferda ligg nzre for hand,
ein tilbedar er ein pilgrim. Vel framme ved
skrinet far riten sitt klimaks — ved ei tilbeding
eller offerhandling gjerne utfgrt under pres-
teleg leiing.

Shinto har eit arkitektonisk element som
gjerne stir som ein portal utanfor dei heilage
omride. Det kan vere eit skrin eller til dgmes
eit heilag fjell, tre eller ein heilag stein.

Denne portalen kallast torii og er eit typisk
shinto symbol. Tydinga av torii er ukjend;
bokstaveleg tolka tyder det ganske enkelt eit
«vagle», det vil seie ein stad der fuglar sit.
Toriien er blitt eit japansk symbol og fleire av
dei japanske toriiane er kjende attraksjonar.
Toriien strekar under det eg nemnde ovanfor:
vandringa inn mot den heilage staden.

Shugendo: ein shinto-variant

Shugendo kan omsettast «den fjellsjamanis-
tiske vegen». Shugendo kan ikkje lausrivast
frd dei heilage fjell i Japan. Heilt sidan
urgammal tid har religigse aktivitetar funne
stad i tilknytning til heilage fjell. Det har
vore ein variant av den stadeigne trua shinto

29




30

— men i ei saerskilt form som fjellkultus.
Shinto-praksis knytt til berg og fjell har
utgjort ei eiga form av shinto og er gjerne
kalla «fjell-religion». Det er denne fjelltrua —
sangaku shinko — som utgjer shinto bakgrun-
nen for shugendo.

Den japanske religionshistorikaren Hideo
Kishimoto har lagt ned mykje av sitt forskar-
liv for & studere «fjell-religionen» i Japan.
Han har gitt det ei sveert vid og omfattande
tyding og talar om sangaku-shinko som eit
svert vidt sosialt fenomen. Fjellet er pa ulike
métar ein integrerande faktor i folkets religi-
gse liv, hevdar religionsforskaren Kishimoto.
Det inneheld eit kompleks av sider: myto-
logi, folketru, festivalar, ritual, askese, religi-
@gse bygningar.

Eit grunnleggande element er at fjellet var
bustaden for gnddommen: kami. Etter gamle
japansk myter steig guddommen ned i fjellet,
eller viste seg i fjellet; eller altsd reint ut
budde i fjellet. Ikkje minst i den gamle sam-
linga av japansk poesi: Manyoshu stig fjellet
fram som som objekt for heilag vgrdnad.
Fuji-fjellet var pa 6-700 talet etter Kr. ein
aktiv vulkan og Manyoshu vitnar om korleis
dette agelege fjellet blir tilbede som den sta-
deigne guddommen for landet.

Den buddhismen som kom inn i Japan pa
500 talet knytte seg ogsa til fjell-shamanis-
men. Fjella kom her i bruk som omrade for
asketisk praksis. Medan fjella opphaveleg
hadde spela ei fjern, men viktig, rolle i lokal
kultus, ei bakgrunnsrolle og ei symbolsk
rolle, gjekk den buddhistiske asketen inn 1
fjella som religigs praktikant. I brytningsfel-
tet mellom fjell-religion og buddhistisk
askese utvikla shugendo seg. I japansk budd-
histisk historie kom serleg dei to buddhist-
sektene frd omlag &r 800: Shingon-shu og
Tendai-shu til & utvikle meditasjonspraksis
og teoriar nar knytta til shugendo. Shingon-
religionen knytte seg til fjellomradet Omine
medan Tendai-religionen var basert i fjell-
omradet Kumano. Begge desse omrada 1ag i
distriktet aust for Kyoto og Osaka. Fjella vart
religigse landskap. Tindar og landskap fekk

funksjonar som symbol i ein buddhistisk
mandala. Gjennomgaande vart buddha-land-
skapa innanfor kvart fjellomride tredelte.
Den eine tredelen tilsvarte den «objektive»
dimensjon — ein annan den «subjektive»
dimensjon i tilvaeret. Det tredje fjellomradet
tilsvarte s& syntesen mellom desse to mot-
sette prinsipp — den universelle Buddha: Dai-
nichi Nyorai. I desse geografiske rammer
med djup, symbolsk signifikans praktiserte
den buddhistiske asket sine riter. Blant ritene
var «helvetesriten»; der ein f.eks. maétte
balansere over ein hgg og spiss fjellnabbe
medan ein vedkjente sine synder. Pilgrims-
vandringar inngjekk, med faste og ulike
ritual over lenger periodar. P4 eit seinare sta-
dium av vegen mot opplysning kom livsbe-
kreftande ytringar som «dans for eit langt
liv» inn i riten. Ritene fann stad i s@rskilte
geografiske omréde i denne naturens man-
dala.

Ein bakgrunn for denne asketiske praksi-
sen ligg, som ein ser, i mandala-begrepet. Ein
mandala er ei framstilling av det buddhis-
tiske univers og denne inngér i religigs prak-
sis innanfor esoteriske tradisjonar. I Japan er
Shingon-tradisjonen den mest markerte eso-
teriske buddhismen. Dei mest kjende manda-
lane her er taizo-kai (livmor-verd) manda-
laen og kongo-kai (diamant-verd) manda-
laen. Grunnleggaren av Shingon, Kukai, fekk
med seg desse to mandalaer di han vende
heim til Japan frd Kina Begge mandalaer
spelar ei sentral rolle i Shingon-buddhismens
religigse 1iv der «livmor-verd mandalaen»
uttrykker Buddhas «objektive» sanning
medan «diamant-verd mandalaen» uttrykker
den menneskelege, Buddhas visdom. Dialek-
tikken mellom dei to prinsipp i vegen mot
opplysning har Kukai lagt til grunn for sin
tempel arkitektur pa det buddhistiske tempel-
sentret Koya. Kukai fekk keisarleg byggel-
gyve her i aret 816. Det sentrale templet i
omradet fekk namnet Kongobuji; «diamant-
tind templet». Det vart eit symbol for den
menneskelege dimensjonen: diamantverda.
Men i arkitekturen for Koya-fjellet er dette

templet omgitt av «livmor-verda» som
uttrykker Buddhas kraft og omsorg.Dermed
har Kukai konstruert tempelomradet som eit
samspel mellom dei to mandalane. Men
Kukai tenkte ikkje dualistisk. Dette har han
gitt arkitektonisk uttrykk for ved & plassere
munkane sine kvarter og studiehallen kodo i
den «objektive» livmor-verdas omride og
ikkje i den menneskelege «diamantverda»
sitt omrade. Og han strekar under at tilveret
er ein grunnleggande einskap ved & plassere
ein pagode — symbolet for den kosmiske
Buddha — den sentrale krafta i livmorverda —
midt i den «subjektive» diamantverda. Den
universelle Buddha gjennomsyrer heile til-
varet slik saltet pregar havet, meiner Kukai.
Denne visjonen gir seg dermed interessante,
arkitektoniske uttrykk i tempelsentret Koya.

Zen
Meditasjonsbuddhismen zen er i ner slekt
med den esoteriske tradisjonen som shingon

‘representerer. For det eine er meditasjons-

buddhismen sterkt knytt til naturen. Ikkje sa
at zen har kopla seg til landskap og geogra-
fiske omrade som shugendo og shingon har
gjort. Shinto er tvertimot universell og har
fierna seg frd dei konkrete, geografiske
omstende. Zen er pa fleire métar eit steg inn-
att i den opprinnelege buddhismens romlege
univers: Formene bakom dei romlege for-
mer. Men zen har ein arv frd den naturnare
taoismen og samstundes frd den naturnere
japanske shinto. Zen er som desse knytt til
naturens rytme og naturens einfelde. Zen-
templet gér inn i landskapet og er bygd over
naturlege materiale der tanken er at naturens
essens skal stige fram. Zen-kunsten har natu-
ren som tema: Vatn og fjell; landskap. Zen
sgkte naturen som struktur. Dogen (1200-
1253), grunnleggaren av den japanske Soto-
sen, uttrykte dette pd sine méte. Han prakti-
serte sittande meditasjon. Han var ikkje
interessert i organisasjon men i meditasjon: i
4 bli eitt med naturen. Det 14g han pa hjarta &
finne Buddhas veg i dagleglivet. Han la vekt
pé den natur som sprengde formene for vek-

ster, planter og dyr. Han sgkte naturen som
rytme og balanse: naturen i naturen. Han
utvikla tankar om samband mellom kropp og
sjel og streka under «kroppens veg», kropps-
naturen. Nir denn ytre naturen med sine
berg, sine bekker og sitt mangfaldige liv var
s& viktig i hans buddhistiske grunnsyn var
det fordi tilveret var einskapleg. Den ytre
naturen og mennesket var eitt. Miljg, kropp
og 4nd var eitt. Den mediterande og livet var
eitt. Slik sitte-posisjonen sjglv formidla det
var opplysning 4 finne som ein einskap mel-
lom menneske og natur — slik livet bara gjen-
nom det heile. Verda — med dens liv og dens
relasjonar var for Dogen som eit uendeleg
hav av Buddha, den opplyste. Dermed blei
dagleglivet med alle dess gjeremél ogsé som
eit endelaust hav av den Opplyste.

Tidsbegrepet var ein viktig del av Dogen’s
tolking av naturen. Han s&g pa augneblinken
som ei heil verd — samtidig som den var ein
del av tidsstraumen. Igjen gav einskapstan-
ken grunnlaget for fgrestillinga. I meditasjo-
nens augneblink samla den mediterande eit
heilt univers av visdom. I augneblinken krys-
talliserte all visdomm seg. Og i denne augne-
blinken mgtte den mediterande sjglve
«urtida», Nirvana. Nirvana’s tid omslutta
den mediterande som altomfattande urtid.

Denne einskap mellom menneske og natur
og denne inngding i naturens einskaplege
prosess og innordning i naturens struktur var
ein arv zen hadde tatt opp frd taoismen.
Taoismen bar i seg den passive aktivitet — det
vil seie ein aktivitet som var & hengi seg til
Tao.

Arkitektonisk kom derfor zen til  likne pa
tidleg buddhisme. Den tidlege forsamlings-
salen var i zen ein meditasjonshallen. Denne
vart eit sitte-rom der den mediterande sat
med lukka auge; i Dogens variant av zen,
soto- zen vende dei mediterande seg jamvel
mot veggen. Den geografiske dimensjon av
frelsa vart eit kosmisk punkt der augneblin-
ken og det evige mgttest.

Men pé eitt omrade kom likevel zen til  gi

(Forts. pa baksiden)
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